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Wir freuen uns auf dich! Und wir organisieren auch den Gepickeransport vom Bahnhof Madling
nach Wien, damit du bequem mit Offis anreisen kannst. Das Wandergepick ist selbst zu tragen.
Am Ende der Detailbeschreibung findest du auch eine Ausriistungs-Checkliste. Bis bald!

Start: Mi. 30.08 Il 8:30 Bahnhof Mddling

Allgemeines

Tourencharakter: Leichte bis mittelschwere Wanderung
Kondition fiir 3,5 Gehstunden und 450 Hm erforderlich.

Wir tragen alles, was wir brauchen in unseren Rucksicken. Kleine Tagesjause bitte mitbringen, Es
gibt unterwegs Einkehrméglichkeiten. Wir gehen bei jedem Wetter — guten Regenschutz mitneh-
men! Auch im August kann es bei Wetterumbruch sehr kalt sein, also Miitze, Handschuhe und
warme Unterbekleidung einpacken. Fiir eine etwaige Unfallversicherung ist selbst Sorge zu tragen
(z.B. Mitgliedschaft im Alpenverein). Rucksack soll mit Jause und Wasser hchstens 6 kg wiegen!

Zusatzliche Kosten
Ubernachtung und Verpflegung sowie evt. Transportspesen (z.B. Offis, Taxidienst oder Seilbahnen
cte.) sind im Teilnahmebeitrag nicht enthalten.

Ubernachtung/varriiert nach Teilnehmerinnenzahl. Maximalpreis: 25,00€
Essen. 15,00€
Offentliche Verkehrmitrel (ohne etwaige Vergiinstigungen) 7,50€

Gesamt. (Die Summe gibt einen Richtpreis an!)



1. Tag: Von sanften Wegen und fleiBigen Helferlein

Von Médling fahren wir mit dem Bus nach Hei]igenkreuz (ca. 30 Min.) und kénnen nach Lust und Laune
Stift Heiligenkreuz (Zisterzienserabtei) besichtigen. Uber den Wienerwald und die Meierei Ftﬂlenberg
wandern wir einen sanften Weg durch lichte Laubwilder zur Hans-Nemecek-Hiitte. Diese ist nur fiir
uns gemietet und bietet uns zwei kleine Matratzenlager (gesamt 40 Betten). Die Nemecek-Hiitte liegt
wunderschén am Waldrand mit weitem Blick tiber Wien und Umgebung und ist eine Selbstversorger-
hiitee; fleiflige Helferlein werden fiir unser leibliches Wohl sorgen. Rund um die Hiitte gibt es wunder-
bare Plitze zum Sein und Jodeln.

@ Gehzeit Il Start: 3,5h |l Start: 9:00 Bahnhof Médling
« Hohenmeter: 420 Hm
O Proviant: Wasser und Riegel...

2.Tag: Uber die Perchtoldsdorfer Heide

Wir wandern iiber die Kugelwiese auf die Josefswarte, eine Aussichtswarte, die im Naturpark Fohrenber-
ge steht und genieflen die Aussicht! Uber den Nacurpark Fohrenberge geht es hinab zur Perchroldsdorfer
Heide, einem einmaligen Naturschutzgebiet am Rande von Wien mit besonderer Pflanzen- und Tier-
welt.Bevor wir dann weiter in die Stadt fahren, kénnen wir in Perchtoldsdorf, einem traditionellem
Weinbauort (UNESCO) mit einem entziickenden mittelalterlichen Stadtkern, bei einem Heurigen ein-
kehren und uns stirken. In Rodaun steigen wir in die Straflenbahn Nr. 6o (seit 1883, frither erste Dampf-
tramway]inie) und fahren ein Stiick in die Stadt. Von dort gehen wir durch den gemiit]ichen 7 Bezirk
zum Michaelertor, wo sich alle Wander:innen und Tinzer:innen treffen.

@ Gehzeit: 4h
« Hohenmeter: 100 Hm auf / 330 Hm ab
O Proviant: Wasser und Riegel...

Kontakt
Lieber Nachfragen als Umkehren!
[rene Wailzer steht dir dafiir gern zur Verfligung.

irene.wailzer@gmail.com



Checkliste!

Die richtige Ausrustung am Berg ist wichtig! Mit unserer Checkliste bist schon du gut
vorbereitet. Wichtig! Wir wandern auch bei schlechtem Wetter, die Ausristung muss
regentauglich sein. Bei kUhlem Wetter ist es besser, mehrere dinne Schichten anzuziehen
als wenige dicke.

Kleidung

mittelfeste Bergschuhe (It. Definition: Kategorie B oder B/C)
Jacke (Fleece, Softshell)

Tourenhose

Funktionsunterwasche, Reservewasche

Kompletter Wetterschutz
(Hardshell, Uberhose, Mitze, Handschuhe, Sonnenhut/Schirmkappe)
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Ausrustung

Rucksack-Regenschutz
Trinkflasche

evtl. Trekkingstécke

Huttenschlafsack
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Stirnlampe

Medikamente/ Personliches

Genugend Bargeld! Kein Karte!
:€ Medikamente (zB. Allergie-Pen, Asthmaspray, Kontaktlinsen Putzmit-
tel...)
Sonnencreme

Ausweise, Reisepass

evtl. Lesebrille, Sonnenbrille

Verpflegung

Wasser, Musliriegel, Studentenfutter, etc. Wir haben auch Einkehrmog-
lichkeiten
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